Bai 1

Cho tam gidc ABC nhon. Goi M, N 1an Iuot 1a trung diém ciia AB va AC. Trén tia ddi cua tia
NM lay diém P sao cho NP = NM.

Chirng minh t&r giac AMCP la hinh binh hanh.
Chirng minh tir giac BCPM la hinh binh hanh.
Bai 2

Cho hinh binh hanh ABCD c¢6 AB > BC. Tia phin gidc ctia goc A cit canh CD tai E, tia phan
giac cua goc C cat canh AB tai F.

Chirng minh AE // CF.
Chirng minh t&r giac AECF la hinh binh hanh.
Bai 3

Cho hinh binh hanh ABCD. Ké AH vudng goc véi duong chéo BD tai H va ké CK vudng goc
voi1 duong chéo BD tai K.

Chirng minh doan thang AH song song va bang doan thing CK.
Chirng minh tir giac AHCK la hinh binh hanh.
Bai 4

Cho hinh binh hanh ABCD c¢6 hai dudng chéo AC va BD cat nhau tai O. Goi M, N, P, Q lan luot
la trung diém cua cac doan thang OA, OB, OC, OD.

Chirng minh t&r giac MNPQ la hinh binh hanh.

Chtng minh ba diém M, O, P thang hang.

Bai 5

Cho doan thang AB co trung diém 1a O. Qua O v& dudng thang d bat ky khong trung voi duong
thang AB. Lay hai diém C va D thudc duong thang d sao cho O Ia trung diém cta doan thing
CD.

Chirng minh t&r giac ACBD la hinh binh hanh.

Néu duong thang d vudng goc voi AB, hdy néu nhan xét vé cc canh cua tir giac ACBD.

Bai 6

Cho hinh binh hanh ABCD. Trén canh AB lay diém M, trén canh CD ldy diém N sao cho d¢ dai
AM = CN. Goi | 1a trung diém cta doan thang BC, duong thang MN cat canh AD kéo dai tai K.

Chirng minh tir giac AMND la hinh thang.



Chirng minh doan thang AC di qua trung diém ciia doan thang MN.

Bai 7

Cho tam giéc ABC. Goi D, E, F 1an luot 1 trung diém cta ba canh BC, CA, AB.
Chirng minh t&r giac AFDE la hinh binh hanh.

Tim diéu kién cua tam gidc ABC dé hinh binh hanh AFDE c6 hai dudng chéo vudng goc véi
nhau.

Bai 8

Cho hinh binh hanh ABCD. Trén tia di ctia tia BA 1iy diém E sao cho BE = BA. Trén tia d6i
cua tia DA lay diém F sao cho DF = DA.

Chirng minh tir giac BCFE c6 EF // BD.
Ching minh ba diém E, C, F thang hang.
Bai 9

Cho hinh binh hanh ABCD c¢6 chu vi bang 40 cm . Biét d6 dai canh AB dai hon canh BC Ia
4 cm, hai dudng chéo AC va BD cit nhau tai diém O.

Tinh @6 dai cac canh ctua hinh binh hanh ABCD.
Tinh chu vi tam giac OAB biét d¢ dai hai duong chéo AC =14 cm va BD =10 cm.
Bai 10

Cho hinh binh hanh ABCD. Léy di¢m E d6i ximg v6i diém A qua duong thang chira canh BC,
lay diém F do1 xting voi diém A qua diem C.

Chirng minh tr giac ABEC lién hé gi vdi cac goc cua hinh binh hanh.

Chimg minh tt gisc BCFE 13 hinh binh hanh.



