CHUONG I: DAO PONG PIEU HOA
BAI 1: DAO PONG PIEU HOA

I. NHUNG PAC PIEM CUA DAO PONG CO

1. Dao dong co

Dao dong co 1a chuyén dong qua lai cia mot vat quanh mot vi tri xac
dinh, goi 1a vi tri can bang.

Vi tri can bang thudng 13 vi tri ctia vat khi ding yén.
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2. Dao dong tuin hoan

Hinh 1.1. Con l4c 16 xo va con lic don

Dao dong tudn hoan 1 dao dong ma sau nhirng khoang thoi gian biang nhau, vat trd lai vi tri cii
theo hudng cil.

Dao dong tudn hoan co thé c6 mirc do phuc tap khac nhau. Dao dong tuan hoan don gian nhat 1a
dao dong di€u hoa.

II. DAO PONG PIEU HOA
1. P6 thi ciia dao dong diéu hoa

Do thi li do - thoi gian cua dao dong diéu hoa co dang mot duong hinh sin.

X (cm)4
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2. Phwong trinh ciia dao dong diéu hoa
Dao dong diéu hoa 1a dao dong trong d6 1i do cua vat 1a mot ham cosin (hay sin) ctia thoi gian.
Phuong trinh dao dong diéu hoa:

X = Acos(at + @)



Trong do cac dai lugng duoc dinh nghia nhu sau:

x 1a li d§ dao ddng, 1a khoang cach tur vi tri ctia vat dén vi tri can béng tai thoi diém t (don vi:
cm, m...).

A la bién d¢ dao dong, 1a do dich chuyén cuc dai cua vat tinh tir vi tri can béng. Bién d6 A luén
c6 gia tri duong (A > 0).

(wt + @) 13 pha cta dao dong tai thoi diém t, diung dé xac dinh trang thai dao dong cua vat (don
vi: rad).

¢ 1a pha ban dau ctia dao dong tai thoi diém t =0 (don vi: rad).
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3. Moi lién hé giira dao dong diéu hoa va chuyén dong tron déu

Mot dao dong diéu hoa c6 thé dugce coi 1a hinh chiéu ctia mot chuyén dong tron déu xuéng mot
duong thang nam trong mat phang quy dao.

Téc d6 goc @ ciia chuyén dong tron déu bang tan sd goc ciia dao dong dicu hoa.

IIL. KIEN THU'C COT LOI CAN GHI NHO

Dao dong diéu hoa 1 dao dong trong d6 1i dd ciia vat 1a mot ham cosin (hay sin) cua thoi gian.
Phuong trinh: x = Acos(wt + @) .

Do thi biéu dién sy phu thudc cua li d§ vao thoi gian la mot duong hinh sin.



	CHƯƠNG I: DAO ĐỘNG ĐIỀU HOÀ
	BÀI 1: DAO ĐỘNG ĐIỀU HOÀ
	I. NHỮNG ĐẶC ĐIỂM CỦA DAO ĐỘNG CƠ
	1. Dao động cơ
	2. Dao động tuần hoàn

	II. DAO ĐỘNG ĐIỀU HOÀ
	1. Đồ thị của dao động điều hoà
	2. Phương trình của dao động điều hoà
	3. Mối liên hệ giữa dao động điều hoà và chuyển động tròn đều

	III. KIẾN THỨC CỐT LÕI CẦN GHI NHỚ



