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I. HÌNH CHỮ NHẬT 

1. Định nghĩa 

Hình chữ nhật là tứ giác có bốn góc vuông. 

 

2. Tính chất 

Định lí 1. Trong hình chữ nhật, hai đường chéo bằng nhau và cắt nhau tại trung điểm của 

mỗi đường.  

3. Dấu hiệu nhận biết 

Định lí 2.  

+ Hình bình hành có một góc vuông là hình chữ nhật. 

+ Hình bình hành có hai đường chéo bằng nhau là hình chữ nhật.  

Nhận xét. 

 

+ Trong một tam giác vuông, đường trung tuyến ứng với cạnh huyền bằng nửa cạnh 

huyền. 

+ Nếu tam giác có một đường trung tuyến bằng nửa cạnh tương ứng thì tam giác đó là tam 

giác vuông. 
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II. HÌNH VUÔNG 

1. Định nghĩa 

Hình vuông là tứ giác có bốn góc vuông và bốn cạnh bằng 

nhau.    
    

2. Tính chất 

- Hình vuông có các tính chất của hình chữ nhật và hình thoi. 

- Trong một hình vuông, hai đường chéo: 

 

+ bằng nhau;                      

+ vuông góc với nhau; 

+ cắt nhau tại trung điểm mỗi đường; 

+ là các đường phân giác của các góc của hình vuông. 

3. Dấu hiệu nhận biết 

 

+ Hình chữ nhật có hai cạnh kề bằng nhau là hình vuông; 

+ Hình chữ nhật có hai đường chéo vuông góc là hình vuông; 

+ Hình chữ nhật có một đường chéo là đường phân giác của một góc là hình vuông. 

Chú ý: 



Tài liệu Toán lớp 8 

Thầy giáo : Nguyễn Quốc Tùng - 0918840210 

 

+ Hình thoi có một góc vuông là hình vuông; 

+ Hình thoi có hai đường chéo bằng nhau là hình vuông. 
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