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I. ĐƠN VỊ THỜI GIAN 

 

Trong Hệ đơn vị đo lường hợp pháp của nước ta, đơn vị đo thời gian là giây, kí hiệu là s. 

Ngoài ra, thời gian còn được đo bằng nhiều đơn vị khác như: phút (min), giờ (h), ngày, tháng, 

năm, thế kỉ,... 

II. DỤNG CỤ ĐO THỜI GIAN 

Đồng hồ là dụng cụ đo thời gian.  

Có nhiều loại đồng hồ khác nhau: đồng hồ đeo tay, đồng hồ quả lắc, đồng hồ điện tử, đồng hồ 

bấm giây,... 

 

Để đo thời gian bằng đồng hồ bấm giây điện tử, đầu tiên chọn chức năng đo phù hợp bằng nút 

bấm MODE.  

Nhấn nút SPLIT/RESET để điều chỉnh về số 0. 

Sử dụng nút START/STOP để bắt đầu đo. 

Kết thúc đo bằng cách nhấn START/STOP. Đọc kết quả đo qua số chỉ của đồng hồ. 
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